
G A R N I T U R E S
D E  L A  S E M A ﻿I N E

M O U S S E L I N E  D E

P O M M E S  D E  T E R R E

À  L ’ H U I L E  D ’ O L I V E

E T  

R A G O Û T  D E  P O I S

C H I C H E S  E T  C A R O T T E S

A U  C U R C U M A

P L A T S  -  1 8  €

L ’ A I L E  D E  R A I E  R Ô T I E  F A Ç O N  G R E N O B L O I S E

P O M M E S  D E  T E R R E  N O U V E L L E S

O U

F R I C A S S É E  D E  R O G N O N S  D E  V E A U

S A U C E  C R É M É E  À  L A  G R A I N E  D E  M O U T A R D E

O U

É C H I N E  D E  P O R C  C A R A M É L I S É E  A U X  N O T E S  D E  P I M E N T  F U M É

 E N T R É E S  -  1 0  €

S A L A D E  D E  T H O N  E N  C R O Û T E  D E  C É R É A L E S ,  H U I L E  T O M A T É E

O U

 O E U F  M O L L E T  D E  P O U L E  F E R M I È R E  F A Ç O N  M E U R E T T E

O U

D U O  D E  M E L O N  E T  P A S T È Q U E  A U X  C O P E A U X  D E  J A M B O N  S E R R A N O

    D E S S E R T S  -  6 . 5 0  €

P R O F I T E R O L E S  À  L A  G L A C E  V A N I L L É E ,  S A U C E  C H O C O L A T

 O U  

S O U P E  D E  M A N G U E  A N A N A S ,  S O R B E T  C I T R O N  V E R T

 O U  

L A  F R A I S E  F R A N Ç A I S E  E T  S O N  B E I G N E T  S U C R É

T O U S  N O S  P L A T S  S O N T  F A I T S  M A I S O N  À  P A R T I R  D E  P R O D U I T S  F R A I S  
L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  E T  O R I G I N E  D E S  V I A N D E S  D I S P O N I B L E S  S U R  D E M A N D E

* * * * * * * * *

* * * * * * * * *

L A  C A R T E  P A U S E  D É J  -  M E N U  C O M P L E T  2 8 €


	LA CARTE PAUSE DÉJ - MENU COMPLET 28€
	ENTRÉES - 10 €
	SALADE DE THON EN CROÛTE DE CÉRÉALES, HUILE TOMATÉE
	OU
	OEUF MOLLET DE POULE FERMIÈRE FAÇON MEURETTE
	OU
	DUO DE MELON ET PASTÈQUE AUX COPEAUX DE JAMBON SERRANO
	PLATS - 18 €
	L’AILE DE RAIE RÔTIE FAÇON GRENOBLOISE
	POMMES DE TERRE NOUVELLES
	OU
	FRICASSÉE DE ROGNONS DE VEAU
	SAUCE CRÉMÉE À LA GRAINE DE MOUTARDE
	OU
	ÉCHINE DE PORC CARAMÉLISÉE AUX NOTES DE PIMENT FUMÉ
	GARNITURES
	DE LA SEMA﻿INE
	MOUSSELINE DE POMMES DE TERRE
	À L’HUILE D’OLIVE
	ET
	RAGOÛT DE POIS CHICHES ET CAROTTES AU CURCUMA

	DESSERTS - 6.50 €
	PROFITEROLES À LA GLACE VANILLÉE, SAUCE CHOCOLAT
	OU
	SOUPE DE MANGUE ANANAS, SORBET CITRON VERT
	OU
	LA FRAISE FRANÇAISE ET SON BEIGNET SUCRÉ
	TOUS NOS PLATS SONT FAITS MAISON À PARTIR DE PRODUITS FRAIS



